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1. Wprowadzenie

Obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych oraz organizacji pieczy zastepczej zgodnie z ustawa o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpczej spoczywa na jednostkach samorzad terytorialnego. Gtownym zalozeniem ustawy
jest tworzenie spdjnego systemu opieki nad dzieckiem i rodzing, je$li ma ona trudno$ci w
wypehianiu swoich funkcji. Profilaktyka rodzinna powinna by¢ realizowana przede wszystkim przez
instytucje $wiadczgce ustugi na rzecz dziecka i rodziny. Pomoc nalezy kierowaé¢ do rodzin
niewydolnych wychowawczo, dotknigtych przemoca oraz zagrozonych uboéstwem. Waznym
elementem wspierania rodziny w wychowywaniu dzieci jest praca z rodzina, ktéra decyduje o
psychicznym i intelektualnym rozwoju kazdego dziecka, o jego poczuciu wilasnej warto$ci i
bezpieczenstwie emocjonalnym. Praca ta powinna by¢ prowadzona w formie wsparcia asystenta
rodziny, specjalistycznego poradnictwa, mediacji, terapii rodzinnej, treningu umiejetnosci
wychowawczych dla rodzicow. Zgodnie z trescig art. 176 pkt 1 w/w ustawy do zadan wlasnych gminy
nalezy:

1) opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny;

2) tworzenie mozliwo$ci podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny;

3) tworzenie oraz rozwoj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placéwek wsparcia dziennego, oraz
praca z rodzing przezywajaca trudnosci w wypetianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych przez:

» zapewnienie rodzinie przezywajacej trudno$ci wsparcia i pomocy asystenta rodziny oraz
dostepu do specjalistycznego poradnictwa,

»  organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajacych,
» prowadzenie placowek wsparcia dziennego i zapewnienie w nich miejsc dla dzieci;

4) finansowanie podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny oraz kosztow zwigzanych z
pomocg udzielang przez rodziny wspierajace;

5) wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka, placéwce
opiekunczo-wychowawczej, regionalnej placowce  opiekunczo-terapeutycznej  lub
interwencyjnym osrodku preadopcyjnym;

6) prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub przezywajacej
trudno$ci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej, zamieszkatego na terenie gminy;

7) sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finasowych z zakresu wspierania rodziny oraz przekazywaniu
wlasciwemu wojewodzie

Program wspierania rodziny na lata 2021 — 2023 w Gminie Szczytna przyjety zostal uchwatg
nr uchwala nr XXV/178/20 Rady Miejskiej w Szczytnej z dnia 29 grudnia 2020 r. Program
przewiduje dziatania profilaktyczne majace na celu wzmocnienie rodzin m.in. w celu zapobiegania
umieszczaniu dzieci w pieczy zastgpczej oraz podjecie dziatan umozliwiajacych powroét dzieci
aktualnie przebywajacych w placowkach do biologicznej rodziny. Celem pracy z rodzing jest
zapewnienie dzieciom stabilizacji i trwato$ci naturalnego rodzinnego $rodowiska wychowawczego.
W przedmiotowym okresie realizowano zadania w zakresie wspierania rodzin przezywajacych
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych w oparciu o zasoby Osrodka Pomocy
Spotecznej w Szczytnej, Szkoly Podstawowej im. Orla Biatlego w Szczytnej, Zespotu Szkot
Spotecznych w Chocieszowie, Ztobka Publicznego w Szczytnej, Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, Gminnego Centrum Profilaktyki, Terapii Uzaleznien i
Interwencji Kryzysowej ARKA.



2. Asystentura w rodzinie

Asystent rodziny jest nowym i kolejnym zawodem powotanym do pracy z rodzing w obszarze
wsparcia rodziny. Gléwnym zadaniem asystenta jest wspieranie rodzicow w prawidlowym
wypehianiu przez nich funkcji opiekunczo-wychowawczej oraz ksztaltowanie umiejetnosci cztonkow
rodziny w zakresie znajdowania rozwigzan trudno$ci zyciowych. Asystentura to kompleksowe
dziatanie polegajace na towarzyszeniu z zachowaniem profesjonalnych relacji. Towarzyszenie to
opiera si¢ na indywidualnym podejsciu do sytuacji osoby wspieranej w czasie, jakiego ona
potrzebuje, aby dokona¢ zmian w swoim zyciu, na nowo odzyska¢ wiare we wlasne sity i wlaczy¢ sie
aktywnie w zycie spoteczne. Asystentura rodziny to metoda poglgbionej pracy socjalnej, majacej na
celu osiagnigcie przez rodzing podstawowego poziomu stabilnosci zyciowej, ktora umozliwi jej
prawidtowe wychowywanie dzieci. Zadaniem asystenta jest caloSciowe wspieranie rodziny,
podniesienie samooceny, wzbudzanie wiary we wlasne sily, a takze pomoc w wykonywaniu
najprostszych czynno$ci. Bardzo wazne jest indywidualne podejscie do rodziny i jej problemow, co
shuzy rozwojowi kompetencji wszystkich jej cztonkéw — rodzicéw i dzieci. Praca z asystentem
prowadzona jest w oparciu o wspolnie przygotowany z rodzing plan pracy. Asystent nie moze
pracowa¢ z wigcej niz z 15 rodzinami jednoczes$nie. Potrzeba podejmowanych przez asystenta
dziatah pomocowych ustaje wraz z osiggnieciem przez rodzing umiejetnosci samodzielnego i
prawidtowego wypetniania funkcji opiekunczo-wychowawczych.

W Osrodku Pomocy Spotecznej w Szczytnej prace z rodzinami prowadzi jeden asystent rodziny
zatrudniony na caty etat na umowe¢ o pracg od 2017 r. Do podstawowych zadan asystenta
w szczegodlnosci nalezy:

1) opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspdlpracy z cztonkami rodziny i w
konsultacji z pracownikiem socjalnym,

2) opracowanie, we wspolpracy z cztonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy
zastepczej, planu pracy z rodzina, ktory jest skoordynowany z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w pieczy zastepczej;

3) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejetnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

4) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych, psychologicznych oraz
wychowawczych z dzie¢mi;

5) wspieranie aktywnosci spolecznej rodzin;

6) motywowanie czlonkow rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych; udzielanie pomocy
w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowe;j;

7) motywowanie do udziatu w zajgciach grupowych dla rodzicéw, majacych na celu ksztaltowanie
prawidtowych wzorcow rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych;

8) podejmowanie dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa
dzieci i rodzin;
9) prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci;

10) realizacja zadan okreslonych w ustawie z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i
rodzin ,,Za zyciem”

11) prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzing;
12) dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co p6t roku
13) monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzina;

14) sporzadzanie, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach;



15) wspodtpraca z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej, oraz innymi podmiotami i
osobami specjalizujacymi si¢ w dzialaniach na rzecz dziecka i rodziny;

16) wspolpraca z zespolem interdyscyplinarnym lub grupa robocza, lub innymi podmiotami,
ktérych pomoc przy wykonywaniu zadan uzna za niezbedna.

Asystent rodziny nie moze pracowaé¢ z wigcej niz z 15 rodzinami jednocze$nie. W 2021 roku
asystent wspolpracowat tacznie z 14 rodzinami majacymi problemy opiekunczo — wychowawcze,
w ktorych bylo 34 dzieci, w tym 8 dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci. Asystent realizuje
rowniez zadania w oparciu o ustaw¢ o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”. Z tej ustawy
udzielano wsparcia 3 rodzinom, w ktorych urodzito si¢ dziecko z cigzkim, nieodwracalnym
uposledzeniem lub nieculeczalng chorobg zagrazajaca zyciu. W ramach programu ministerialnego
,Program asystent rodziny na 2021r" Gmina uzyskala dofinansowanie w formie dodatku do
wynagrodzenia dla asystenta w wysokosci 2000 zt jednorazowo.

Tabela nr 1. Przedzialy wiekowe w$rod dzieci z rodzin wspéltpracujacych z asystentem w 2021 r.

Lp Przedzial wiekowy wsrod dzieci Liczba dzieci

1. 0-12 miesigcy 2

2. 1-3 lata 4

3. 4-6 lat 7

4. 7-12 lat 13

5. 13-17 lat 8
RAZEM 34

Problemy wystepujace w rodzinach

Do najczestszych problemow jakie wystgpowaly w rodzinach zaliczy¢ nalezy:
» niepelnosprawnos¢ dziecka,

» wielodzietnos$¢,

» brak umiejetnosci wychowawczych — powielanie negatywnych wzorcow,
» brak konsekwencji w postgpowaniu wobec dziecka,

» brak umiejetnosci wyznaczania granic dziecku,

» niewydolnos¢ opiekunczo-wychowawcza,

» niepelnosprawnos¢ intelektualna rodzica,

» brak miejsca dla dzieci do nauki, zabawy, spania,

» niesamodzielno$¢ rodzicow,

» niedojrzato§¢ emocjonalna rodzicow,

» nieumiejetno$¢ budowania prawidtowych relacji z dzieé¢mi,

» brak umiejetnosci spedzania czasu z dzie¢mi,

» brak umiejetnosci prowadzenia rozmowy z dzieckiem,



» okazywanie milosci dziecku poprzez rzeczy materialne,

» traktowanie dziecka nieadekwatnie do wieku — nadopiekunczos$¢,

» traktowanie dziecka jak partnera, kolezanki lub kolegi — zaburzenie relacji: rodzic — dziecko,
» niedostrzeganie potrzeb dziecka: materialnych i emocjonalnych,

» brak stalego zatrudnienia rodzicéw (brak statej pracy, nieregularny czas pracy dorywczej),

» brak odpowiednich warunkéw mieszkaniowych rodziny,

» brak motywacji rodzicow do wprowadzania zmian majacych na celu poprawe sytuacji zyciowej
rodzin z dzieé¢mi,

» brak wiedzy na temat mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy w przypadku dzieci
niepetnosprawnych,

» brak umiejetnosci organizowania czasu wolnego dzieciom,

» brak umiejetnosci zatatwiania spraw formalno-urzedowych przez rodzicow.

Podjete przez asystenta dzialania:

» diagnozowanie sytuacji rodziny,

» ustalenie z rodzing jej potrzeb i sposobow ich realizacji,

» ustalenie planu pracy z rodzing, wspolne poszukiwanie rozwigzan pojawiajacych si¢ problemow
opiekunczo-wychowawczych,

» przekazywanie i omawianie z rodzing materiatéw informacyjno-edukacyjnych dotyczacych
wybranych probleméw opiekunczo-wychowawczych,

» pomoc W nawigzywaniu wspotpracy z instytucjami i organizacjami wspierajacymi dzieci
niepetnosprawne,

» pomoc w pisaniu pism urz¢dowych,

» pomoc w pisaniu réznych pism do sadu,

» pomoc w poszukiwaniu i utrzymaniu pracy zarobkowej,

» wskazywanie rodzicom mozliwosci i organizacji czasu wolnego z dzie¢mi,

» pokazywanie rodzicom mozliwosci dokonywania zmian w swoim zyciu oraz pozytywnych skutkow
tych zmian,

» nauka dysponowania §rodkami finansowymi rodziny (nauka prowadzenia budzetu domowego,
planowanie wydatkow statych i dlugoterminowych).

» podejmowanie wspolpracy z kuratorami, o§wiatg oraz innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz
rodziny i dzieci.

Uzyskane efekty:

» poprawa wynikow w nauce dzieci,

» poprawa sytuacji finansowej rodziny,

» utrzymanie pracy zarobkowej przez rodzicow,

» podniesienie poziomu samodzielno$ci rodzicow,

» poprawa jakos$ci zycia rodziny - wykonanie drobnych prac remontowych,
» uzyskanie dla dziecka orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego

» uzyskanie alimentéw na dziecko,

» uczeszczanie dziecka do specjalnej placowki/szkoty uwzgledniajacej jego indywidualne potrzeby,



» wizyty dziecka u lekarzy specjalistoéw — uzyskanie diagnozy i dalszych instrukcji dotyczacych
leczenia 1 rehabilitacji,

» racjonalne dysponowanie srodkami finansowymi przez rodzing, sptata zadtuzen,

» zapewnienie przez rodzicow dla dziecka miejsca do nauki, zabawy i spania,

» zlozenie wniosku o przydzial mieszkania z zasoboéw gminy i uzyskanie mieszkania

» udziat dziecka z niepetnosprawnoscig w projekcie ,,Samodzielni i zaradni 2021” w ramach opieki
wytchnieniowej (dwa pobyty + kolejny zaplanowany w styczniu 2022 r.)

Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub przezywajacej
trudnos$ci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej na terenie gminy.

Asystent rodziny we wspolpracy z pracownikami socjalnymi monitorowat sytuacje dzieci z rodzin
zagrozonych kryzysem lub przezywajacych trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo—
wychowawczych. W tym zakresie wspoipracowali rowniez z pedagogiem szkolnym, pracownikami
stuzby zdrowia, policja, kuratorami sagdowymi i1 przedstawicielami innych instytucji, ktére maja
kontakt z rodzing. Wystepowano do Sadu Rejonowego w Klodzku — Wydziat rodzinny i nieletnich
o wglad w sytuacje¢ matoletnich dzieci.

W grudniu 2021 r. w Dziennym Domu Senior+ zostalo zorganizowane spotkanie pn. ,,Rodzinne
spotkanie $wigteczne” dla mam i dzieci z niepelnosprawno$cig z gminy Szczytna. W spotkaniu
wzigty udziat 4 mamy i 7 dzieci.

W ramach podnoszenia swoich kwalifikacji w 2021 r. asystent rodziny uczestniczyl
w nastepujacych szkoleniach:

Szkolenie organizowane przez Dolnos$laski Osrodek Polityki Spoteczne;:

1. ,,Wspolpraca interdyscyplinarna asystenta rodziny z rodzinami i stuzbami wspierajacymi rodzing”.
2. ,,Regulacje prawne w zakresie wspierania rodziny i pieczy zastepczej”.

3. ,,Instrumentarium asystenta rodziny w rozwoju kompetencji rodzicielskich bez przemocy”.

4. ,,Dialog motywujacy” realizowany przez Polski Instytut Dialogu Motywujacego.

3. Piecza zastepcza - sprawowana jest w przypadku niemoznosci zapewnienia dziecku opieki
1 wychowania przez rodzicow. Ma ona charakter czasowy i zapewnia:

» czas potrzebny na prace z rodzing biologiczng umozliwiajacg powrdt dziecka do rodziny lub gdy
jest to niemozliwe dazenie do przysposobienia dziecka;

» przygotowanie dziecka do godnego, samodzielnego i odpowiedzialnego zycia, pokonywania
trudnosci zyciowych zgodnie z zasadami etyki, nawigzywania i podtrzymywania bliskich,
osobistych i spotecznie akceptowanych kontaktow z rodzing i réwie$nikami, w celu tagodzenia
skutkow doswiadczania straty i separacji oraz zdobywania umiejg¢tnosci spotecznych;

» zaspokojenie potrzeb emocjonalnych, bytowych, zdrowotnych, edukacyjnych i kulturalno -
rekreacyjnych dziecka.



Piecza zastepcza jest sprawowana w formie:
1) rodzinnej pieczy zastepczej jako:
- rodzina zastegpcza (spokrewniona, niezawodowa, zawodowa),

- rodzinny dom dziecka ( w ktérym moze przebywac nie wigcej niz o§mioro dzieci)

2) instytucjonalnej pieczy zastepczej jako:
- placéwka opiekunczo-wychowawcza,
- regionalna placéwka opiekunczo -terapeutyczna,

- interwencyjne osrodki preadopcyjne.

W 2021 r. w pieczy zastepczej umieszczonych bylo 18 dzieci z naszej Gminy z tego:
14 dzieci w rodzinach zastepczych, 4 dzieci w placowkach opiekunczo-wychowawczych.

Zgodnie z ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej gmina wlasciwa ze wzgledu na
miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem dziecka po raz pierwszy w pieczy zastepczej
ponosi wydatki:

» 10% -wydatkow na opieke 1 wychowanie dziecka w pierwszym roku pobytu dziecka w
pieczy zastgpczej

» 30%- wydatkow na opieke i wychowanie dziecka w drugim roku pobytu dziecka w pieczy
zastepczej

» 50%- na opicke i wychowanie dziecka w trzecim roku i nastgpnych latach pobytu dziecka w

pieczy zastgpczej

Koszt gminy w oplatach za pobyt dzieci w pieczy zastgpczej w 2021 r. wynidst 140 332,82 zl, to
prawie 20 000 zt wigcej niz w roku ubiegltym. Oplaty wnoszone sg do Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Ktodzku jako realizatora zadania. Asystent rodziny podejmowal dziatania wobec
rodzicéw dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej, ale tylko z jedna matka mozliwe byto podjecie
wspotpracy.

W roku 2021 wspieranie rodziny i piecza zastgpcza finansowane byly ze srodkow wiasnych gminy
(zadanie wlasne) oraz z dotacji celowej. Laczny koszt realizacji zadania wynidst: 214 644,89 zt (m.in
optaty wnoszone za dzieci w pieczy zastgpczej, asystent rodziny) w tym:

- srodki wlasne — 212 644,89 zt
- dotacja do zadan witasnych - 2 000 zt



4. Dzialania w ramach Gminnego Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii, a takze Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Programy s3 realizacja obowiazkéw ustawowych wynikajacych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. W ramach programoéw realizowano profilaktyczne zajecia
pozalekcyjne dla dzieci i mtodziezy oraz profilaktyczne zajgcia dla Senioréw pn.:

» ,, Zajecia w biathlonie letnim i zimowym” , realizator - Uczniowski Klub Sportowy ,, Szczytnik”,
»  "Organizowanie i wspieranie dziatan stuzacych profilaktyce uzaleznien i promocji zdrowego stylu
zycia z uwzglednieniem dziatalno$ci kulturalnej i sportowej dzieci, mlodziezy i dorostych” realizator - Koto
Gospodyn Wiejskich Chocieszow

»  ,Akademia golfa - dla mieszkancow Szczytnej” realizator - EKOENERGIA- L.A. Lemanska
Agnieszka

»  ,Profilaktyczne zajecia taneczno - ruchowe dla oséb powyzej 60 - go roku zycia” realizator -
Stowarzyszeniem Inicjatyw Spoleczno — Artystycznych ,,Szczyty Kultury”

» ,, Zajgcia pozalekcyjne o profilu pitka nozna” , realizator - Terenowym Klubem Sportowym Hutnik

» ,,Badz wolny od natogéw- Szczytna 20217 realizator - Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej
,» Sport Adventure”

» . Zajgcia pozalekcyjne- profil pitka nozna” realizator - Uczniowski Klub Sportowy ,, Szczytnik”

Pomimo trwajacej pandemii udato si¢ zorganizowac dla dzieci, ich rodzicow oraz placowek pracujacych
z rodzinami:

» zajecia edukacyjno — profilaktyczne z zakresu podstawowej wiedzy o substancjach
psychoaktywnych ,, Problemy szkolne - narkotyki” dla rodzicow uczniéw, przeprowadzone
w Szkole Podstawowej im. Orla Bialego w Szczytne;.

» psychoedukacyjny program ,,Substancje psychoaktywne — zagrozenia i przeciwdziatanie” dla
uczniow klas VIII Szkoty Podstawowej im. Orla Biatego w Szczytnej oraz Spolecznej
Szkoty Podstawowej w Chocieszowie

» szkolenie dwudniowe ,, Dialog Motywujacy” dla  czlonkéw Zespolu Interdyscyplinarnego,
Gminnej Komisji, pracownikow socjalnych oraz nauczycieli

» szkolenie dwudniowe ,,Szkolna Interwencja Profilaktyczna” dla nauczycieli przeprowadzone
w Szkole Podstawowej im. Orta Bialego w Szczytnej

» szkolenie ,Problemy szkolne - uzaleznienia” dla rodzicow ucznidéw, przeprowadzone
w Szkole Podstawowej im. Orta Biatlego w Szczytnej



W Osrodku Pomocy Spotecznej rodzinom wsparcia udziela zatrudniony na umowe zlecenie
psycholog. W 2021 r spotkania z psychologiem odbywaly si¢ raz w tygodniu w wymiarze 3 godzin.
Lacznie odbyto si¢ 40 dyzuréw. Pomocy psychologicznej udzielono 36 osobom. Cyklem
wielokrotnym objetych bylo 15 oséb. Do najczgsciej zglaszanych nalezala: przemoc domowa,
trudno$ci wychowawcze, obnizona samoocena, trudnos$ci emocjonalne, doswiadczenie zatoby po
starcie bliskiej osoby, trudno$ci szkolne, sytuacja rozwodowa w rodzinie, do$§wiadczanie w
przesztosci przemocy psychicznej i fizycznej, przewlekta choroba, nastroje depresyjne, zaburzenia
Igkowe, trudnosci interpersonalne, komunikacyjne, oraz wynikajace z niepetnosprawnosci
intelektualnej. Praca psychologa z rodzing obejmowata: prowadzenie terapii psychologicznej,
konsultacje, udzielanie porad i wsparcia psychologicznego.

Rodzinom majacym problemy z uzaleznieniami wsparcia w Os$rodku udziela certyfikowany
specjalista terapii uzaleznien. Spotkania odbywaty si¢ raz w tygodniu. W 2021r odbyto si¢ 47
dyzuréw po 3 godziny kazdy, co daje tacznie 142 godziny. W ramach tych spotkan motywowano
1 informowano o mozliwosci podjecia leczenia o0sOb wuzaleznionych jak 1 terapii o0sob
wspotuzaleznionych, kierowano do terapii stacjonarnej w palcoéwkach, motywowano osoby pijace
ryzykownie i1 szkodliwie, ale nieuzaleznione do zmiany szkodliwego wzorca picia, udzielano
indywidualnych form wsparcia osobom przed jak i po zakonczonym leczeniu odwykowym,
rozpoznawano zjawiska przemocy domowej, udzieclajac stosownego wsparcia 1 informacji
o mozliwo$ciach uzyskania pomocy. Z pomocy skorzystaty 32 osoby wymagajace intensywnej pracy
socjalnej i wsparcia $rodowiskowego. Od listopada 2021 r. w Osrodku prace z rodzinami pod;jat
terapeuta rodzinny.

W ramach realizowanych przez Os$rodek Pomocy Spotecznej zadan zapewniono rodzinom
wsparcie finansowe, rzeczowe, interwencyjne, doradcze, psychologiczne, terapeutyczne w tym:

» wsparcie z ustawy o pomocy spolecznej - rodzinom nie posiadajgcym dostatecznych $rodkow na
podstawowe potrzeby bytowe udzielano wsparcia w formie zasitkow okresowych, celowych,
$wiadczen pienieznych na zywno$¢, positkéw, paczek zywnosciowych. Pomocy udzielano 58
rodzinom z dzie¢mi

» wsparcie w formie §wiadczen rodzinnych - wyptacono 2994 zasitki rodzinne dla 316 dzieci oraz
dodatki: 12 dodatkow z tytutu urodzenia dziecka, 121 dodatkéw dla 15 rodzicow z tytutu opieki
nad dzieckiem podczas przebywania na urlopie wychowawczym, 165 dodatkow z tytutu
samotnego wychowywania dziecka (18 dzieci), 260 dodatkéw z tytutu ksztatcenia i rehabilitacji
dziecka niepelosprawnego (25 dzieci), 46 uczniow otrzymywato dodatki na dojazdy do szkot
lub zamieszkanie w internacie (348 dodatkow), z tytulu wielodzietnosci - na trzecie i kolejne
dzieci - 465 dodatkéw dla 43 dzieci, z tytutu rozpoczecia roku szkolnego dla 174 ucznidéw.

» wsparcie w formie $wiadczeh wychowawczych - wyptacono 12582 §wiadczenia dla 952 dzieci

» wsparcie w formie §wiadczen z funduszu alimentacyjnego — $wiadczen wyptacano dla 59 0s6b
uprawnionych

» stypendia i zasitki szkolne - pomocg objeto 23 ucznidow

» Karta Duzej Rodziny — karty posiada 151 rodzin z dzie¢mi (221 dzieci )

» wsparcie z ustawy "Za zyciem" objeto 1 rodzine

» Program Operacyjny Pomoc Zywno$ciowa 2014-2020- w ramach Programu w 2021 r. objeto

wsparciem 40 rodzin z dzie¢mi



5. Wsparcie dla rodzin w placowkach o$wiatowych

5.1 Spoleczna Szkola Podstawowa w Chocieszowie

W roku szkolnym 2021/2022 Zespot Szkoét Spotecznych w Chocieszowie prowadzit dzialania
w zakresie edukacyjno — wychowawczym 1 wspierajacym wszechstronny rozwoj dzieci dla 56
uczniow w wieku 2,5- 15 lat. Dodatkowe wsparcie logopedyczne otrzymuje 8 ucznidéw, co wynika
z zalecen poradni psychologiczno — pedagogicznej a takze przeprowadzonej na terenie szkoly
diagnozie logopedycznej i wspodtpracy z rodzicami. W zajeciach dydaktyczno - wyréwnawczych
udziat bierze 6 uczniow z klas I- IIl oraz 11 z klas IV — VIII. Zajgcia korekcyjno kompensacyjne
organizowane s3 dla 1 ucznia. Dodatkowe wsparcie psychologiczno — pedagogiczne otrzymuje
4 uczniow. Na terenie szkoty dzieci mogag korzysta¢ z zaje¢ opiekunczo — wychowawczych zarowno
przed jak i po zajeciach lekcyjnych. Pod koniec roku 2021 w wyniku orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego 1 uczen objety zostat zindywidualizowang $ciezka ksztatcenia. Wsparciem ze
strony szkoty objetych zostato 5 rodzin. Ponadto organizowane sg spotkania i pogadanki zaréwno
z uczniami jak i rodzicami na temat bezpiecznego zachowania si¢ w szkole, sposobéw na spedzanie
wolnego czasu, zagrozen zwigzanych z Covid-19, zdrowego trybu zycia oraz korzysci ptynacych z
uprawiania sportu, tolerancji jak i hejtu w sieci. W styczniu zorganizowane zostaly warsztaty
»Zrozumie¢ dziecko” , cieszace si¢ duzym zainteresowaniem wsrod rodzicow.

5.2 Szkola Podstawowa im. Orla Bialego w Szczytnej - realizowata zadania w zakresie edukacji,
opieki 1 wychowania dla 378 uczniéw. Wsparcie dotyczyto:

1) opieki §wietlicowe;j,

2) pomocy psychologiczno — pedagogicznej w tym: zajecia logopedyczne, zajecia dydaktyczno —
wyréwnawcze, zajecia korekcyjno — kompensacyjne, zajgcia rewalidacyjne, zajecia rozwijajace
uzdolnienia, zaj¢cia rozwijajace kompetencje spoleczne, zaj¢cia psychoedukacyjne, terapia
pedagogiczna, zindywidualizowana $ciezka ksztatcenia.

Odbywaty si¢ rowniez:

- Zespoty Wychowawcze 1 spotkania z rodzicami w poszerzonym gronie ( z udziatem nauczycieli oraz
przedstawicieli Policji ) majace na celu poprawe funkcjonowania uczniow w §rodowisku szkolnym i
domowym.

- Warsztaty i pogadanki dla uczniow dotyczace :bezpiecznego zachowania si¢ w szkole i poza nia,
uzywek, papieroséw, dopalaczy, narkotykéw ( rowniez dla rodzicow), eliminowania zachowan
agresywnych i opartych na przemocy, hejtu, cyberprzemocy oraz umieszczania tresci obrazliwych w
Internecie, a takze konsekwencji takiego zachowania, zachowan asertywnych oraz sztuki
odmawiania, podnoszenia poczucia wlasnej godnosci, wlasciwego wyboru zawodu zgodnie z
zainteresowaniami oraz predyspozycjami.

- Warsztaty oraz pogadanki dla nauczycieli oraz rodzicow dotyczace uzywek, cyberprzemocy, hejtu,
a takze wspotpracy z trudnymi rodzicami i szkolnej interwencji profilaktycznej.

Realizowano programy profilaktyczne i prozdrowotne:

-, ZNAJDZ WLASCIWE ROZWIAZANIE ,, (zwigkszanie wiedzy z zakresu szkodliwos$ci palenia
papierosow )

- ,, NIE PAL PRZY MNIE PROSZE ,, ( klasy mlodsze — informacje dotyczace szkodliwego wptywu
nikotyny na mtody organizm )

-,, TRZYMAJ FORME ,, (propagowanie zdrowego stylu zycia opartego na prawidtowym
odzywianiu oraz aktywnosci fizycznej )
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- ,, BIEG PO ZDROWIE ,, (promowanie zdrowego stylu zycia )

-,, BIEG NIEPODLEGLOSCI ,, (podtrzymywanie tradycji oraz pamigci historycznej, impreza
integrujgca uczniéw i rodzicow z calej Gminy )

- ,, POTYCZKI RODZINNE ,, (integracja catych §rodowisk rodzinnych )

- ,, TURNIEJ SZACHOWY ,, (wylonienie mistrzow szachéw w kategoriach wiekowych ).

7

Swietlica socjoterapeutyczna ,,Beniamin” dzialajaca przy Szkole Podstawowej im. Orla Bialego
w Szczytnej dziata przez pi¢¢ dni w tygodniu, w godzinach 14:00 do 16:00.

Gltowne cele realizowane w czasie zajec to:
* Ksztaltowanie pozytywnych postaw wychowankow
*  Wzmacnianie wychowankéw w rozwoju intelektualnym
* Budzenie i rozwijanie zainteresowan wychowankow
+ Ksztaltowanie postawy szacunku do kultury, tradycji, obyczajow i wartosci
*  Edukacja prozdrowotna

* Edukacja czytelnicza i medialna.

Ze wzgledu na trwajacg sytuacje pandemiczng, realizowanie zamierzonych celow byto bardzo
utrudnione. Zajecia odbywaly sie gtownie w formie online. Podczas spotkan z uczniami skupiano si¢
gléwnie na udzielaniu pomocy w sytuacjach trudnych (zarowno dotyczacych nauki jak i spraw
osobistych), wskazywaniu mozliwosci radzenia sobie z nimi, wyrOwnywaniu szans rozwoju,
prowadzeniu wczesnej profilaktyki zwigzanej z wszelkiego rodzaju uzaleznieniami oraz wzmacnianiu
motywacji do nauki i systematycznej pracy. Poprzez e-dziennik Librus, platforme¢ Teams oraz szkolne
konto Facebook przesytano wychowankom réznorodne gry, ¢wiczenia i zadania interaktywne, ktorych
celem byto rozwijanie zainteresowan, koncentracji, logicznego i tworczego myslenia, kreatywnosci.

W okresach nauki stacjonarnej poszczegdlne zajecia skorelowane byly z tematyka opracowana na
poszczegdlne miesigce 1 tygodnie w planie pracy dydaktyczno-wychowawczym $wietlicy. Praca
wychowawcza z dzie¢mi uwzgledniata zainteresowania, potrzeby i oczekiwania uczniéw. Proponowano
uczniom réznorodne filmy, programy i gry edukacyjne.

Dzieciom przebywajacym w §wietlicy oferowano uczestnictwo w réznorodnych formach. Byty

to zajecia: plastyczno-techniczne, ruchowe, konstrukcyjne, czytelnicze, stolikowe z uwzglednieniem
réznorodnych gier planszowych i edukacyjnych, zaj¢cia audiowizualne (ogladanie bajek i filmow),
konkursy, zagadki, tamigtowki, zajecia dydaktyczne.
W ramach dziatalnoéci dydaktycznej $wietlica umozliwiata uczniom odrabianie zadan domowych,
a wychowawcy oferowali pomoc uczniom stabszym. Podczas przebywania w $wietlicy dzieci miaty czas
na swobodne zabawy, zgodnie z ich zainteresowaniami, korzystali z gier edukacyjno- towarzyskich
zgromadzonych w $wietlicy.

Na co dzien duza uwagg zwracano na ksztatltowanie: umiej¢tnosci wspotdziatania w grupie rowiesniczej,
nawigzywania pozytywnych kontaktow interpersonalnych, umiejgtnosci rozmawiania, shuchania,
wyrazania swoich potrzeb, przekonan i uczu¢ oraz dostrzegania ich u innych, umiej¢tnos$ci panowania
nad emocjami, jak rOwniez na upowszechnienie zasad kultury osobistej, przestrzegania przyjetych zasad
1 norm zachowania si¢ w $wietlicy i na terenie szkoty. Zaré6wno podczas zaje¢ online jak i stacjonarnych
swietlica oferowata pomoc w nauce, wspotpracg z rodzing wychowankow, rozmowy indywidualne i
porady wychowawcze.
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Podczas zaje¢ odbywaly si¢ pogadanki na temat warto$ci i postaw moralno - etycznych
cztowieka. Uczestnicy zajg¢ poprzez obecnos$¢ na swietlicy byli izolowani od $§rodowisk patologicznych,
przynajmniej na czas pobytu. Podczas zaje¢ zwracano uwage na kolezenstwo i przyjazn. Promowano
zdrowy styl zycia bez natogdéw, wlasciwe odzywianie oraz uprawianie sportu. Szczegdlny nacisk
potozono na ksztattowanie umiejetnosci wspotzycia i wspotdziatania w grupie rowiesniczej, umiejetnosé
wlasciwego rozwigzywania konfliktow i radzenia sobie z uczuciem gniewu, zto$ci, poniewaz dla wielu
wychowankow jest to powazny problem. Dzieci mogly liczy¢ na wyrozumiato$¢ wzgledem ich
problemow, akceptacje i pomoc dostosowang do potrzeb.

Zajecia w Swietlicy socjoterapeutycznej ,,BENIAMIN” byly prowadzone przez 2 nauczycieli Szkoty
Podstawowej im. Orla Biatego w Szczytnej z wyksztalceniem wyzszym z przygotowaniem
pedagogicznym.

5.3 Zlobek Publiczny w Szczytnej
Ztobek to dom nauki poprzez zabawe. Poprzez zabawe i nauke ztobek realizuje nastepujace zadania:

* wspomaga dzieci w rozwijaniu ich uzdolnien i ksztattuje czynnosci intelektualne niezbgdne
w dalszej edukacji i w zZyciu codziennym,

* wychowuje dzieci w taki sposob, aby lepiej orientowaty si¢ w tym, co jest dobre, a co zle,

* ksztaltuje u dzieci odporno$¢ emocjonalng, umiejetnosé radzenia sobie w sytuacjach nowych
i trudnych, a takze w sytuacji porazki,

* rozwija umiejetnosci spoteczne, ktdére warunkuja poprawnos$¢ relacji dzieci z dzieémi i1 dzieci
z dorostymi,

» stwarza dzieciom o zréznicowanych mozliwosciach i umiejetnosciach odpowiednie warunki
rozwoju,

* poszerza wiedze o $wiecie spotecznym, przyrodniczym i technicznym,

* rozwija umiejetnosci logicznego rozumowania i prezentowania w sposob zrozumiaty dla innych
swoich opinii i przemyslen o $wiecie,

*  ksztaltuje postawe ,,zdrowego stylu zycia”,

* rozwija sprawnos¢ fizyczna,

* wprowadza dzieci w $wiat sztuki 1 rozwija w nich umiej¢tno$¢ prezentowania oraz odczuwania
obserwowanej rzeczywistosci poprzez rézne formy ekspresji artystycznej,

*  ksztaltuje poczucie przynaleznos$ci spolecznej i narodowe;.

Cele:

* Rozwijanie u wychowankéw optymistycznych cech charakteru (dobro¢, empatia, otwarto$c,
zaradnos$¢, odporno$¢ emocjonalna, samodzielno$¢, kreatywno$¢, wiara we wlasne mozliwosci,
umiejetno$¢ wspoldziatania, itp).

* Rozwijanie u dzieci umiej¢tnosci wyrazania emocji odpowiedniego do sytuacji.

+ Stwarzanie atmosfery bezpieczenstwa i zaufania w §rodowisku rodzinnym i ztobkowym.

*  Wspomaganie rodzicow w wychowaniu ,, dziecka radosnego i optymistycznego”.

» Efektywne angazowanie rodzicéw do realizacji zadan okreslonych w koncepcji.
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Praca z dzie¢mi

Zadanie Forma realizacji
Adaptacja dziecka 1.Rozpowszechnianie informacji prezentujacych dziatalno$¢ ztobka.
w zlobku

2.Realizacja programu adaptacyjnego.

3.0rganizowanie warunkow dziatalnosci ztobka pozwalajacych na
zapewnienie poczucia bezpieczenstwa i akceptacji ztobka przez dzieci.

4. Budowanie zaufania w relacji dziecko—opiekun — dziecko—przestrzen
ztobkowa — dziecko—dziecko — dziecko—grupa.

Uczenie dzieci wyrazania
uczu¢ 1 emocji

1.Wykorzystywanie naturalnych sytuacji do rozpoznawania tego, jak
dzieci radzg sobie z emocjami.

2.Wykorzystywanie bajek w rozpoznawaniu i nazywaniu emocji.

Rozwijanie
optymistycznych cech
charakteru

1.0pracowanie z dzie¢mi zasad zachowania si¢ w ztobku i poza nim.
2.Przyblizanie dzieciom ,,Praw dziecka”.

3.0powiadanie ,,optymistycznych” bajek w kontekscie ksztatconych cech
charakteru.

4 Redagowanie z dzie¢mi ,,optymistycznych” bajek w kontekscie
ksztatconych cech charakteru.

5.Wykorzystywanie zabaw ksztattujacych charakter.

6.Wprowadzenie i modyfikowanie ,,systemow motywacyjnych” zgodnie
z mozliwos$ciami i potrzebami dzieci.

Promowanie
bezpiecznego i1 zdrowego
stylu zycia

1.Realizowanie programu profilaktyki

a/ Rozwijanie inteligencji kinestetycznej (wspolny taniec).
b/ Rozwijanie postaw asertywnych.

¢/ Piramida zdrowia.

d/ Zasady zachowania si¢ na ulicy.

e/ Uwaga, obcy!

f/Higiena zycia codziennego.

Wspolpraca z rodzicami

Wspolpraca z rodzicami to dobra komunikacja i dzialanie na rzecz wspélnego celu, wypracowanie
takze pewnego wspdlnego jezyka porozumiewania si¢ — zwlaszcza w przypadku wspierania
dziecigcych zdolnosci i talentow. Rodzice w zlobku traktowani sg jako partnerzy w procesie
wychowania. Zadaniem wszystkich pracownikow placowki jest dbato$¢ o pozytywne relacje z
rodzicami wychowankow.
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Celem wspdlpracy ztobka z rodzicami jest :

dazenie do jednoSci oddziatywan dydaktyczno-wychowawczych ztobka 1 $rodowiska
rodzinnego,

wszechstronny rozwoj dziecka,
nawigzanie dobrego kontaktu z rodzicami,

zapoznanie rodzicow z realizowanymi w zlobku planami i programami pracy dydaktyczno-
wychowawczej,

przekazanie wiedzy na temat funkcjonowania dziecka w Zlobku,
wspieranie rodzicow w celu osiggnigcia przez dziecko gotowosci do podjecia nauki w szkole,

przekazywanie porad i wskazowek od opiekunek w rozpoznawaniu przyczyn trudnosci
wychowawczych oraz w doborze metod udzielanej dziecku pomocy,

wzmacnianie wiezi rodzinnych i relacji miedzypokoleniowych,
wlaczenie rodzicow dzieci do zycia grupy i zlobka,

zaangazowanie rodzicOw w prace na rzecz ztobka,

podnoszenie $wiadomosci edukacyjnej rodzicow poprzez pedagogizacie,

promowanie placowki w srodowisku lokalnym.

Formy wspotpracy z rodzicami obejmuja:

zebrania ogolne z rodzicami,

zebrania grupowe,

zajecia adaptacyjne dla dzieci nowo przyjetych do Ztobka,

konsultacje indywidualne z inicjatywy opiekunki, dyrektora lub rodzica,
prowadzenie kacika dla rodzicow, m. in. eksponowanie prac dzieci,
organizacje¢ 1 prowadzenie dni otwartych dla rodzicéw,

organizacje uroczystosci zaspokajajacych potrzeby kulturowe rodzicéw, np. koncerty z ich
udziatem, inscenizacje, konkursy,

wlaczanie rodzicow w organizacj¢ imprez i uroczystosci, takich jak: Mikotajki, Wigilia, bal
karnawatowy, dzien matki i ojca, piknik rodzinny, kiermasze i loterie z okazji Bozego
Narodzenia, Wielkiej Nocy itp

konkursy, wycieczki

Placéwka wsparcia dziennego - nazwana Swietlica Podworkowa ,,Zielony Krysztal” placowka
powstala w Gminie w maju 2019r. w ramach realizacji przez Choragiew Dolnoslaska projektu
,Dolno$lgskie Podworka”. Placowka dziata w oparciu o ustawg o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpczej. Pobyt dziecka w placowce jest dobrowolny i nieodplatny. Glownymi celami
dziatalnosci placowki sa m.in.: stwarzanie warunkow do wszechstronnego, intelektualnego,
spotecznego i emocjonalnego rozwoju, ksztaltowanie osobowosci czlowieka odpowiedzialnego,
upowszechniania i umacniania w spoteczenstwie przywiazania do warto$ci, wolnosci i demokracji.
Dziatania Swietlicy Podworkowej ,,Zielony Krysztal” przyczynity si¢ do rozwoju osobistego dzieci
do niej uczgszczajacych.
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Potrzeby zwiazane z realizacja zadan w zakresie wspierania rodziny

Majac na uwadze szerokie spektrum probleméw i specyfike pracy z rodzinami objetymi wsparciem
zauwaza si¢ potrzebe:

1. Dalszego zaangazowania wszystkich podmiotow dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny w Gminie,
co pozwoli na wypracowanie jednolitego systemu wsparcia.

2. Podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracownikow dziatajacych na rzecz rodziny (pracownicy
socjalni, asystent rodziny)

3. Zabezpieczenia w planie finansowym Os$rodka potrzeb w zakresie doptat do pobytu dzieci w pieczy
zastepczej

4. Prowadzenia monitoringu sytuacji dzieci w rodzinach przezywajacych trudnosci lub zagrozonych
kryzysem przez asystenta rodziny, pracownikéw socjalnych Osrodka oraz czionkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej
Monika Kroél
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